
Lawinenkurs - LVS-Training für
Wintersportler
Richtige Handhabung der Sicherheitsausrüstung 

Alle, die mit dem Gedanken spielen den freien Skiraum und die unberührte Winterlandschaft zu erobern,
müssen die Risiken kennen. Neben der Beurteilung der Lawinenlage ist vor allem die richtige Handhabung
der Sicherheitsausrüstung wichtig. Einen ersten Einblick dazu gibt dieser Tageskurs. Der Umgang mit
Lawinensuchgerät, Schaufel und Sonde will gelernt und vor allem regelmäßig geübt sein. Bei allen geführten
Touren sind Grundkenntnisse von Vorteil, teilweise auch unerlässlich. Deshalb empfehlen wir diesen
Lawinenkurs allen Anfängern, um erste Eindrücke zu erhalten und auch allen, die bereits im Gelände
unterwegs waren zur Auffrischung. Für die praktische Übung gehen wir in Talnähe ins Gelände. Es ist keine
Skitouren- oder Schneeschuhausrüstung notwendig, aber geeignete Kleidung und Schuhe für mehrere
Stunden im Schnee.



Anforderungen
 

Kondition

 

Aufstiege bis zu 600 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit von 2 bis 4 Stunden pro Tag. Die
Abfahrtsmeter entsprechen den Aufstiegsmetern bzw. sind den Tagesetappen zu entnehmen.

Auf- und Abstiege bis zu 400 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit von 5 Stunden.

Die Ausrüstungsliste zum Ausdrucken gibt es hier. In der Liste findest du zahlreiche nützliche Hinweise und
Erklärungen sowie Links zu Ausrüstungsgegenständen.

Ausrüstung

Tagesrucksack mit Regenhülle (25L) Wasserdichter Bergschuh KAT. B/C

LVS-Gerät, Schaufel, Sonde* Wintersportbekleidung

Mütze/Stirnband leicht gefütterte Handschuhe

Sonnenschutz Tagesverpflegung

Ausweis/Bargeld Blasenpflaster & Tape

Die mit einem *Stern gekennzeichneten Ausrüstungsgegenstände werden von der Bergschule für die Dauer
der Tour kostenfrei zur Verfügung gestellt. Eine Vorreservierung ist nicht notwendig. Gerne kannst du aber
auch deine eigene Ausrüstung mitbringen.

Zimmervermittlung bei vorzeitiger Anreise: 
Wenn du vor oder nach deiner Tour eine Übernachtungsmöglichkeit im Kleinwalsertal suchst, dann könntest
du hier fündig werden.
Alternativ: Kleinwalsertal Tourismus (Tel.: +43 5517 5114-0)

Sei dabei! Auf Instagram und Facebook. Wir sind das ganze Jahr in den Bergen unterwegs und teilen unsere
Bergmomente. #willkommendraußen #visitbergschuleat

https://bergschule.at/popup/create_pdf.php?equipment=6D2599EE-7132-496B-1DC3-2A53440354CA
https://bergschule.at/wir/aktuelles/liste-mit-unterkuenfte-fuer-kurzfristige-aufenthalten#c
http://www.kleinwalsertal.com
https://www.instagram.com/bergschulekleinwalsertal/
http://www.facebook.com/bergschule/


Details im Überblick

LEISTUNGEN
Staatlich geprüfter Berg- oder Skiführer
LVS-Gerät / Schaufel / Sonde (leihweise)

MINDESTTEILNEHMERZAHL
4 Personen
max. 8

PRIVATGRUPPE AUF ANFRAGE MÖGLICH
480,00 € bei 1-2 Personen
40,00 € jede weitere Person
max. 8 Personen pro Guide

ZAHLUNGSINFO
Komplettzahlung bei Buchung oder vor Ort

ZUSATZKOSTEN
Parkgebühren
Verpflegung und Getränke während der Tour

MÖGLICHER AUFPREIS IN ÖFFENTL. GRUPPE
40,00 € p. P. in Kleingruppe bei 3 Teilnehmern

DAUER
1 Tag, Montag & Freitag, auf Anfrage täglich

TREFFPUNKT
09:30 Uhr Bergschule Kleinwalsertal, Walserstraße 262, 6992 Hirschegg

RÜCKKEHR
ca. 14:00 Uhr

PARKEN
Kostenpflichtiger Parkplatz am Treffpunkt. Bitte löse zunächst nur ein Kurzzeitticket, da wir abhängig
von den Bedingungen mit dem Bus oder dem PKW in Fahrgemeinschaften weiterfahren. Die
Parkplätze im Kleinwalsertal sind über die Parkapp Parkster buchbar.
 
HINWEIS FÜR MENSCHEN MIT EINGESCHRÄNKTER MOBILITÄT
Dieses Programm ist für Menschen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet.

Preise und Termine
130,00 € pro Person

TW05-26-14 16.02.2026 - 16.02.2026 TW05-26-21 13.03.2026 - 13.03.2026

TW05-26-15 20.02.2026 - 20.02.2026 TW05-26-22 16.03.2026 - 16.03.2026

TW05-26-16 23.02.2026 - 23.02.2026 TW05-26-23 20.03.2026 - 20.03.2026

TW05-26-17 27.02.2026 - 27.02.2026 TW05-26-24 23.03.2026 - 23.03.2026

TW05-26-18 02.03.2026 - 02.03.2026 TW05-26-25 27.03.2026 - 27.03.2026



TW05-26-19 06.03.2026 - 06.03.2026 TW05-26-26 30.03.2026 - 30.03.2026

TW05-26-20 09.03.2026 - 09.03.2026 TW05-26-27 03.04.2026 - 03.04.2026

Allgemeine Informationen
Kartenmaterial - optional, zur Information vor der Tour:
Kompasskarte Nr. 03, 1:25000, Oberstdorf/Kleinwalsertal

Verpflegung
Unterwegs gibt es zwar oftmals einladende Einkehrmöglichkeiten, wir empfehlen dir jedoch trotzdem eine
kleine Brotzeit und genügend zu trinken mitzunehmen.

Anreise
Der Treffpunkt zu deiner Tour ist mit den öffentlichen Verkehrsmitteln innerhalb des Kleinwalsertals gut und
einfach zu erreichen. Bitte plane genügend Zeit ein, um zum Treffpunkt zu kommen.
PKW:
Mit dem Auto von Kempten (Allgäu) auf der B 19 bis Oberstdorf - Kreisverkehr rechts Richtung Kleinwalsertal
auf der B 12 - Straßenverlauf bis Hirschegg gegenüber dem Walserhaus/Tourismusamt folgen. Bitte beachte,
dass gerade an den Wochenenden und in den Ferienzeiten oftmals viel Verkehr ist und plane genügend Zeit
ein.
Parken:
Kostenpflichtiger Parkplatz am Treffpunkt. Bitte löse zunächst nur ein Kurzzeitticket, da wir ggf. anschließend
gemeinsam zum Ausgangspunkt fahren. Alle Parkplätze im Kleinwalsertal sind über die Parkapp Parkster
buchbar.
Bahn und Bus:
Es bestehen gute Bahnverbindungen nach Oberstdorf mit Anschluss an das öffentliche Busnetz der Linie 1
nach Hirschegg - Haltestelle Walserhaus.
Flugzeug:
Der nächstgelegene Flughafen liegt in Memmingen, dann Friedrichshafen und München. Von allen
Flughäfen bestehen gute Bahnverbindungen nach Oberstdorf mit Anschluss an das öffentliche Busnetz der
Linie 1 nach Hirschegg - Haltestelle Walserhaus.

Sicherheitsausrüstung
Solltest du keine eigene Sicherheitsausrüstung haben, wird diese von uns gestellt. Hierfür bitten wir um eine
kurze Info, damit der Guide die Ausrüstung entsprechend bereitstellen kann.

Wichtiger Hinweis
Während der Tour kann es aufgrund von witterungsbedingten Einflüssen oder regionalen Veränderungen zu
Abweichungen oder Anpassungen des ausgeschriebenen Tourenverlaufs kommen. Der geplante
Tourenverlauf kann deshalb nicht im Detail garantiert werden.

Anforderungen



Kondition

Aufstiege bis zu 600 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit von 2 bis 4
Stunden pro Tag. Die Abfahrtsmeter entsprechen den Aufstiegsmetern bzw.
sind den Tagesetappen zu entnehmen.

  
Aufstiege bis zu 1000 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit von 3 bis 5
Stunden pro Tag. Die Abfahrtsmeter entsprechen den Aufstiegsmetern bzw.
sind den Tagesetappen zu entnehmen.

  
Aufstiege bis zu 1400 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit von 4 bis 6
Stunden pro Tag. Deine Kondition erlaubt eine Belastung über mehrere
Tage. Die Abfahrtsmeter entsprechen den Aufstiegsmetern bzw. sind den
Tagesetappen zu entnehmen.

  
Aufstiege oftmals über 1400 Höhenmetern mit einer Gehzeit von über 6
Stunden pro Tag. Deine Kondition erlaubt eine Belastung über mehrere
Tage. Je nach Tour bewegst du dich im Hochgebirge. Die Abfahrtsmeter
entsprechen den Aufstiegsmetern bzw. sind den Tagesetappen zu
entnehmen.

  

Kondition

Auf- und Abstiege bis zu 400 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit
von 5 Stunden.

  
Auf- und Abstiege bis zu 700 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit
von 6 Stunden.

  
Auf- und Abstiege bis zu 1000 Höhenmetern mit einer maximalen Gehzeit
von 8 Stunden.

  

Guter Rat ist nicht teuer!

* Die Bergschule Kleinwalsertal legt besonderen Wert auf Qualität und individuelle Betreuung. Deshalb sind
wir in Kleingruppen mit maximal 6 Personen pro Guide unterwegs. Nur dadurch ist ein Höchstmaß an
Sicherheit möglich. Das macht den kleinen, aber feinen Unterschied aus, den du spüren wirst.

* Solltest du tatsächlich eine Tour abbrechen müssen und dir dadurch Zusatzkosten entstehen (Taxitransfer,
Bergbahnen, o.ä.), werden diese Kosten nicht von der Bergschule erstattet (siehe AGB der Bergschule
Kleinwalsertal). Deshalb empfehlen wir ausdrücklich eine Reiseversicherung, die sowohl Rücktritt als auch
den Abbruch einer Tour abdeckt.

* In der Ausrüstungsliste findest du alles, was du für deine Tour benötigst. Prüfe deine Ausrüstung frühzeitig
und erneuere sie gegebenenfalls.
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